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VIl Weekend de Hipertension Arterial
“10 preguntas relevantes en 2017"

¢ Tratamos las cifras de tensién arterial o tratamos el riesgo cardiovascular?

¢Todos los hipertensos deben salir del consultorio con estatinas?

RENATA 2, éun llamado a prescribir combinaciones de inicio?

¢Cémo manejar al paciente resistente de todos los dias?

Hidroclorotiazida ¢ debe dejar paso a indapamida y clortalidona?

Hot topics 2017 ¢qué recomendacion dan los expertos?

Valoracidn del dafio de érgano blanco. éDénde encontramos a nuestro paciente?

Temas de consultorio: el desafio de controlar la hipertensién arterial ¢Conoce la lista de los errores y

O NO U AWM R

aciertos mas frecuentes en el tratamiento antihipertensivo?
9. ¢Usamos un umbral de presidn inapropiado para el tratamiento de la hipertension en el embarazo?
10. éCémo evaluar el riesgo cardiovascular de los 150.000 sanjuaninos hipertensos?

VIERNES 6 DE OCTUBRE

8:30-9:30 Acreditaciones

9:30-10:50 Mesa Intercomité. Eco doppler en el paciente hipertenso

Moderadores: Dr. Leonardo Schiavone (San Rafael, Mza ) — Dr.Gustavo Vega (Mendoza)

Evaluacion ecografica integral del paciente hipertenso. Dr. Adrian D’Ovidio (San Juan)

Génesis y evaluacion de la hipertrofia en el paciente con HTA. Dr. Jorge Tazar (Tucuman)

Regresion de cambios estructurales y funcionales en la cardiopatia hipertensiva. Dr. Juan Pablo Albisu (San Luis)
Discusién

Panel: Dr. Cristian Nufiez (San Juan), Dr.Francisco Albisu (San Luis), Dr. Francisco Sanchez(Mendoza),



Dr. Claudio Fessia (V. Mercedes, S. Luis)

11:00-11:30 Acto Apertura
Mesa Académica: Ministro de Salud de la provincia, Decana Fac. de Cs.Médicas UCCuyo, Vicepresidente Federacion Argentina de

Cardiologia, Presidente Sociedad de Cardiologia de San Juan, Directores del Weekend

11:30-11:45 Coffe-Break

11:45-13:30 Mesa Redonda : Hipertension de todos los dias, tratamos cifras o tratamos riesgo ?

Moderadores: Dra. Natacha Gonzalez (San Juan) Dr.Armando Rosales (San Juan)

RENATA 2, ¢Un llamado a prescribir combinaciones de entrada? Dr. Alejandro De Cerchio (Corrientes)

¢Todos los hipertensos deben salir del consultorio con estatinas? Dra. Stella M. Macin (Corrientes)

Diuréticos en el 2017. Dr. Mario Bendersky (Cérdoba)

Evaluacion del riesgo cardiovascular global mas alla de la presion arterial. Dr. Pedro Forcada (Buenos Aires)

Discusién

Panel: Dr. Sergio Albarracin (San Juan), Dra. Maria Isabel Flores (San Luis), Dra. Sabrina Zunino (San Juan), Dra. Lidia Alonso (San Juan)

Dr. Marco Massano (San Juan)

13:30 - 14:45 Receso

14:45-15:45 Mesa Inter Residencia — CASOS CLINICOS

Moderadores: Dr. Facundo Ferreyra (San Juan), Dra Betina Navarro (San Juan)

Presentacion y discusion de casos clinicos .

Panel de expertos : Dr. Luis Maria Pupi, Dr. Alejandro Cerchio, Dr. Fernando Lana, Dra. Judith Zilberman,

Dr. Adrian D” Ovidio, Dr. Nicolds Renna, Dr Walter Stoermann.

16:00-17:20 Mesa Redonda: Valoracidon del dafio de 6rgano blanco ¢ Dénde encontramos a nuestro paciente?
Moderador: Dr. Ruben Fraifer (San Luis ), Dr. Martin Repeto (Mendoza)

Monitoreo ambulatorio vs domiciliario. 1er registro de TA en farmacias 2016-2017. Dr Sergio Visanni (San Luis)
Dafio neuro-cognitivo : ¢Como lo evaluamos? Dr. Juan Carlos Giugni ( San Juan)

¢COmo y cuando buscar FA en el paciente HTA?. Dra. Laura Portillo (San Juan)

De la hipertensidn arterial a la insuficiencia cardiaca Dr. Mario Bendersky (Cérdoba)

Discusién

Panel: Dr. Antonio Sanguedolce (San Juan), Dr.Victor Paez (San Luis) Dr. Miguel Coria (San Juan)

Dr. Luis Roca (San Juan)

17:30-18:50 Mesa Artery LATAM -FAC Cémo manejar al paciente resistente de todos los dias?
Moderador: Dr. Nicolas Renna(Mendoza) Dr. Fausto Cerruti (San Rafael, Mza)

HTA Resistente aparente. Dr. Luis Maria Pupi (Buenos Aires)

HTA Resistente verdadera, enfoque diagndstico y tratamiento. Dr De Cerchio (Corrientes)
Evaluacion de la rigidez arterial en la practica diaria. Dr. Pedro Forcada (Buenos Aires)

Discusién

Panel: Dr. Andrés Escudero (San Juan), Dr. Orlando Roy (San Juan), Dr.Omar Castilla (San Juan), Dra Alejandra Cornejo (San Juan)

18:50-19:10 Coffe-Break

19:10 -20:30 Mesa Redonda: HTA ¢{Qué es importante para mi consultorio?

Moderadores: Dr. Edgardo Vives (San Juan). Dr. Sergio Visanni (San Luis)

Hipertensidn: Hot topics 2017, qué recomendacion dan los expertos en 2017. Dr. Nicolas Renna (Mendoza)
Adherencia al tratamiento, ¢es mejor la asociacion?. Dra. Judith Zilberman (Buenos Aires)

El desafio del control de la Hipertension Arterial. Dr Fernado Lanas (Chile)

Discusién

Panel: Dr. Daniel Aput (San Juan), Dr. Matias Arrupe (Mendoza), Dr. Javier Villavicencio (Jachal, San juan),



Dr. Alejandro Quiroga (San Juan), Dr. Gerardo Garcia Mallea (Mendoza)

SABADO 7 DE OCTUBRE

9:00-10:20 Mesa Intercomité: HTA en las diferentes etapas de la vida
Moderadores: Dra. Edith Herrera (San Juan) - Dra. Lorena Roca (San Juan)
Programacion fetal del sindrome cardiometabdlico. Dr. Sebastian Becerra (Medoza)
¢Como prevenir hipertension infanto juvenil?. Dr. Juan Nieto (San Luis)

HTA y embarazo adolescente. Dra. Daniela Saldivar (San Juan)

Discusién

Panel:Dra. Norma Mufoz (San Juan), Dra. Isabel Zanotto (Rio Cuarto, Cba ), Dra. Ethel Vera (San Juan), Dr. Eduardo Sanchez (San Juan)

10:20-10:45 Coffe-Break

10:45-12:10 Mesa FAC-SAHA

Moderadores: Dra. Silvia Nanfara (Mendoza) - Dra. lvana Segura (San Juan)

Diferencia género especificas. Dra Mildren del Sueldo (Villa Maria, Cba )

Tratamiento de la HTA en la menopausia . Dra Judith Zilberman (Buenos Aires)

Hipertension y embarazo: buscando el umbral apropiado.Dr. Sergio Gimenez (Mendoza)

Discusidn

Panel: Dra. Vera Janavel (San Juan), Dra. Laura Romera (Mendoza), Dra. Marcela Naveda (San Juan)

Dra. Paola Courtade (San Juan), Dra. Mariela Deguer (San Juan)

12:10-13:30 Mesa Redonda Interdiciplinaria: HTA , Diabetes y Rifidn

Moderadores: Dr. Gaston Alvarez (San Juan), Dr. Agustin Castro (San Juan)

Tratamiento de la HTA en pacientes con enfermedad renal terminal , es lo mismo? . Dr. Martin Jimenez (San Juan)
Hipoglucemiantes orales y riesgo cardiovascular, qué hay de cierto? Dr. Sergio Rueda (San Juan)

¢Cémo evaluar el riesgo cardiovascular de los 150.000 sanjuaninos hipertensos?. Dr. Gustavo Alcala (San Juan)
Cuando las imagenes guian el tratamiento antihipertensivo. Dr. Beder Farez (San Luis)

Discusién

Panel: Dr. César Azcona (San Juan), Dr.Sergio lturrieta (San Juan), Dr Gonzalo Pefiafort (San Juan),

Dra. M Laura Fierro (Jachal, San Juan ), Dra. Alejandra Segovia (San Juan)

13:30 Cierre




